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รายงานสรุปผลการดําเนินงานกิจกรรมการอภิปรายสรางแรงบันดาลใจ 
หัวขอ "Good life & Good Environmental ชวีติดีได ส่ิงแวดลอมดดีวย  

กบั Alex Rendell" 
ในโครงการสงเสริมบรรยากาศการเรียนรู  ประจําปงบประมาณ 2567 

วนัที่ 13 สงิหาคม 2567 เวลา 13.30 - 15.30  น.  
รูปแบบออนไลน ผาน Zoom Meeting 

------------------------ 
 

1.  รายงานสรุปผลการประเมินกิจกรรม 
 กิจกรรมการอภิปรายสรางแรงบันดาลใจ หัวขอ "Good life & Good Environmental ชวีติดีได สิ่งแวดลอม
ดีดวย กับ Alex Rendell"  ในโครงการสงเสริมบรรยากาศการเรียนรู ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ในวันที่ 
13 สิงหาคม 2567 เวลา 13.30 - 15.30  น. รูปแบบออนไลน ผาน Zoom Meeting มีผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 
210 คน มีผูตอบแบบสอบถามออนไลน จํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 45.23  ผูเขารวมกจิกรรมสวนใหญมคีวาม
พึงพอใจตอกิจกรรมโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( x= 4.76) เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ทุกขอที่มีความพึง
พอใจอยูในระดับมากที่สุด การถายทอดเน้ือหาของวิทยากร เนื้อหาครอบคลุมหวัขอที่กําหนดไว (x  = 4.82) 
ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรม ( x  = 4.81) แรงบันดาลใจหรือประโยชนที่ไดรับจากการเขารวมกิจกรรม          
(x  = 4.76) ความเหมาะสมของระยะเวลาท่ีจัดกิจกรรม ( x  = 4.71) และ ความเหมาะสมของสถานที่จัดกิจกรรม 
(x  = 4.64) ตามลาํดับ รายละเอยีดดังแสดงในตาราง 
 
 

ตาราง แสดงระดบัความพึงพอใจตอการเขารวมกจิกรรม 

รายการประเมิน 
 

ระดับการประเมนิ แปลผล 

x  S.D. 
1. การถายทอดเนื้อหาของวิทยากร 4.82 0.39 มากที่สุด 
2. เนื้อหาครอบคลมุหวัขอที่กาํหนดไว 4.82 0.41 มากที่สุด 
3. ความเหมาะสมของสถานที่จัดกจิกรรม 4.64 0.62 มากที่สุด 
4. ความเหมาะสมของระยะเวลาที่จดักิจกรรม 4.71 0.52 มากที่สุด 
5. แรงบันดาลใจหรือประโยชนที่ไดรับจากการเขารวมกิจกรรม 4.76 0.43 มากที่สุด 
6. ความพึงพอใจตอการจดักจิกรรม 4.81 0.39 มากที่สุด 

รวมท้ังหมด 4.76 0.47 มากท่ีสุด 
    



2 
 
ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะตอการจัดกิจกรรม 

 
1. เปนกจิกรรมที่ไดรับความรู (ความถ่ี 8) 
2. เปนกจิกรรมที่ดีมาก สนกุมาก (ความถ่ี 8) 
3. ดีมาก ชอบมาก (ความถ่ี 8) 
4. วิทยากรอธิบายไดด ีเขาใจงาย บรรยายไดสนุก ฟงเพลนิมาก (ความถ่ี 3) 
5. อยากใหจัดกิจกรรมดี ๆ แบบนี้ข้ึนอีก (ความถ่ี 3) 
6. ชอบ guest speaker มากคะ พ่ีอเล็กนารักมาก สวนตัวเปน fc พี่อเล็กซอยูแลวดีมาก ๆ คะ (ความถ่ี 3) 
7. ไดความรูและประสบการณจากคนที่ทํางานจรงิ และมปีระสบการณโดยตรง ไดรูเกี่ยวกับมุมมองความคิด

ดานสิ่งแวดลอมเพ่ิมมากข้ึนจากผูท่ีมีประสบการณโดยตรง (ความถี่ 2) 
8. ใหความรูความเขาใจเกี่ยวกบัธรรมชาติอยางลกึซึ้ง ชอบขอมูลเก่ียวกบัสิ่งแวดลอม (ความถ่ี 2) 
9. พิธีกรดําเนินกจิกรรมไดดีมาก (ความถี่ 2) 
10. มีปญหาเรื่องเสียง /อนิเทอรเนต็ (ความถี่ 2) 
11. ขอบคุณที่จัดกจิกรรม  
12. ขอบคุณที่เชิญวิทยากรเก่ียวกับสิง่แวดลอม 
13. กิจกรรมไมนาเบื่อ  
14. นองชางนารัก 
15. กิจกรรมมีความเรียบงาย  
16. ควรทําเปนออนไซตคะ  
17. เขารวมงายผาน zoom 
18. เนื้อหาและระยะเวลาในการทํากิจกรรมเหมาะสมกัน ใหความรูและเนื้อหาที่เขาใจงาย 
19. อยากใหวทิยากรพฒันาไปเรือ่ยๆ 
20. ตองการใหทกุหนวยงานในมหาวิทยาลัยมีการรณรงคเรือ่งนีอ้ยางจริงจงั  เชน การบรกิารจดัการขยะจาก

ตลาดนัด 
21. ระยะเวลาในการจัดกจิกรรมตรงกับตารางเรียนของนกัศึกษา อยากใหปรบัเวลาในการทํากจิกรรมใหตรง

กับเวลาวางของผูเขารวม (เน่ืองจากวิชานี้อาจารยปลอยเร็วจึงสามารถมาเขารวมไดในชวงหลังของ
กิจกรรมคะ) 
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หวัขอ/กิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีตองการใหหองสมดุจดั 

1. เกี่ยวกับธรรมชาติ การอนรุักษส่ิงแวดลอม การรกัษาสิง่แวดลอมในประเด็นอื่น ๆ เชน สิ่งแวดลอมทาง
ทะเล ส่ิงแวดลอมที่ดีขึ้น (ความถ่ี 5) 

2. เรื่องภาวะโลกรอน การเปล่ียนแปลงสภาพอากาศในปจจบุัน (ความถ่ี 2) 
3. หัวขอการหาโอกาสใหตัวเอง การสรางอาชีพขณะเรียน (ความถ่ี 2) 
4. กิจกรรมสัปดาหหองสมุด (ความถ่ี 2) 
5. กิจกรรมเกี่ยวกับวงการหนังสือ 
6. เก่ียวกับ Cyberbullying 
7. หัวขอที่เกี่ยวกบัการลงทนุ การออมเงนิในวัยเรียน 
8. หัวขอที่ทําใหไดรับการเรียนรูหลาย ๆ เร่ือง 
9. หัวขอเกี่ยวกบัพวกโรคซมึเศรา หรอืปญหาสุขภาพจิต  
10. สุขภาพ 
11. รัฐศาสตร ประวัติศาสตร 
12. จิตวิทยา 
13. ประเด็นสงัคมไทย 
14. กิจกรรมเก่ียวกบัพวกตางประเทศก็ดีนะคะ แบบวาเรียนตอเมืองนอก หรอืวา พวก  Work and Travel 

หนคิูดวาเปนประสบการณดี ๆ ใหเพื่อน ๆ และพ่ี ๆ หลายคนเลยก็ไดคะ 
15. เชญิพี่ ๆ ศิษยเกาหรอืศษิยปจจบุนัจาก มศว มาบรรยายคะ 
16. บริจาคหนงัสือ 
17. ซุมกจิกรรมความรูแลกรางวัล 
18. อานหนังสือการเงิน เก็บแตมแลกรางวัล 
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2. รายงานการใชงบประมาณ 
 ใชงบประมาณเงินงบประมาณเงินรายได  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2567  งบเงินอุดหนุน  แผนงาน
ยทุธศาสตรพฒันาศักยภาพคนตลอดชวงชวิีต  ผลผลิตผูสาํเรจ็การศึกษาดานสงัคมศาสตร จาํนวน 6,000 บาท 
(หกพันบาทถวน)  
 
3. ปญหาและอุปสรรคการดําเนินกิจกรรม 

- มีปญหาเร่ืองของ license Zoom Meeting หมดอาย ุ
 - ปญหาเรื่องการเบกิจายคาตอบแทนผูชวยวิทยากร (เนือ่งจากคณะที่นสิติสงักดัไมอนญุาตใหนสิิตเขา
รวมกิจกรรม) 
 - ปญหาเรื่องการเบกิจายคาตอบแทนวิทยากร (ชื่อวิทยากรที่ใชในกจิกรรม กับช่ือตามหลกัฐานการ
โอนเงินไมตรงกัน) 
 
5. ขอเสนอแนะ 
 - มีการตรวจสอบ license Zoom Meeting ใหเรียบรอยกอนการจดักิจกรรม และมกีารทดสอบเพื่อ
เตรยีมความพรอมของเรื่องของภาพ เสยีง และการจดักิจกรรมรูปแบบออนไลน 
 - มกีารตรวจสอบเรื่องของชื่อวิทยากร และการเชิญนสิติมาเปนผูชวยวิทยากร (พิธีกร) ใหเรียบรอย
และถูกตอง 
 
 6. ภาพประกอบ 
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