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Medical Subject Heading (MeSH) คืออะไร

บญัชีค ำศพัทบ์งัคบั หรือ บญัชีค ำศพัทค์วบคุม จดัท ำโดยหอสมุดแพทยแ์ห่งชำติอเมริกำ 

(National Library of Medicine (NLM)) 

ค ำศพัทแ์ต่ละค ำ จะท ำหนำ้ควบคุมศพัทท่ี์มีควำมหมำยเสมือนกนั หรือควำมหมำย

เก่ียวขอ้งกนั รวมเขำ้ดว้ยกนั และจดัท ำเป็นชุดค ำศพัทท่ี์เรียกวำ่ หวัเร่ือง หรือ 

Descriptors 

 จดัท ำหวัเร่ืองเรียงตำมโครงสร้ำงของค ำศพัทเ์ป็นล ำดบัชั้น (Hierarchy)



ประโยชน์ของ MeSH ในการสืบค้นข้อมูล

 เป็นเคร่ืองมือช่วยใหก้ำรสืบคน้ขอ้มูลจำก Concept ของค ำ

 ผลลพัธ์กำรสืบคน้สำมำรถครอบคลุมเอกสำรท่ีตรงกบั Concept ไดดี้ และ มีควำมแม่นย  ำสูง

 สำมำรถขยำยขอบเขตกำรสืบคน้ใหค้รอบคลุมกวำ้งข้ึน หรือ จ  ำกดัใหแ้คบลงไดง่้ำยและสะดวก



ประโยชน์ของ MeSH ในการสืบค้นข้อมูล (ต่อ)

 ตวัอย่ำง (concept) เช่น ตอ้งกำรคน้หำเอกสำรเก่ียวกบักำรฝึกควำมแขง็แรงของกลำ้มเน้ือ 

(Strength Training) 

Author 1 ใชค้  ำว่ำ “resistance training” 

Author 2 ใชค้  ำว่ำ “weight lifting”

Author 3 ใชค้  ำว่ำ “strength training”



ตัวอย่างรายการใน Concept: Strength Training 



ประเภทของเรคคอร์ด ของ MeSH และ ค าอธิบายศัพท์ (Terms)

Descriptor (Main Heading) คือ หวัเร่ืองหลกั 

Qualifier (Subheading) คือ หวัเร่ืองยอ่ย

Entry Term (Synonym) คือค  ำศพัทท่ี์พอ้งในควำมหมำยเดียวกนั



ตัวอย่างรายการใน Concept : Cancer



Descriptors

สำมำรถจดัแบ่งออกเป็น 4 หมวดหมู่ หรือ คลำส (Class) ดงัน้ี

Class 1: Main subject คือ หวัเร่ืองหลกั ท่ีใชแ้สดงหรือบ่งบอกถึงเน้ือหำของเอกสำร หรือ

บทควำม ท่ีจดัอยูใ่นขอบเขตเน้ือหำของหวัเร่ืองนั้น เช่น Neoplasm, Strength training เป็นตน้

Class 2: Publication type คือประเภทของบทควำมท่ีใชใ้นกำรจ ำแนกประเภทของเอกสำร 

มำกกวำ่ขอบเขตเน้ือหำของเอกสำร หรือ บทควำม เช่น Clinical trail, Randomized Controlled 

Trail เป็นตน้ 



Descriptors

Class 3: Check Tags: ใชใ้นกำรติดตำมเอกสำร แยกตำมประเภทขอ้มูลท่ีไม่

ปรำกฏใน MeSH Trees. ปัจจุบนัประเภทของขอ้มูลท่ีมีจ  ำนวนมำกไดถู้กยบุรวมไว้

ท่ี Class 1: Main subject เหลือเพียง 2 Descriptors Male และ Female

Class 4: Geographies แสดงท่ีตั้งทำงภูมิศำสตร์ เช่น ทวีป ภูมิภำค หรือ ประเทศ 

เป็นตน้



Descriptor : Categories 

MeSH เพ่ือใหง่้ำยในกำรสืบคน้ ประเภทหวัเร่ืองจึงไดจ้ดัแบ่งแยกออกเป็น 16 หมวดหมู่ 
หรือ Categories ดงัน้ี 

https://meshb.nlm.nih.gov/treeView
1. category A : anatomic terms

2. category B : organisms

3. category C : diseases 

4. category D : drugs and chemicals

5. category E : Analytical, Diagnostic and Therapeutic, Techniques and Equipment

https://meshb.nlm.nih.gov/treeView


Descriptor : Categories (ต่อ)

6. category F : Psychiatry and Psychology

7. category G : Phenomena and Processes

8. category H : Disciplines and Occupations

9. category I : Anthropology, Education, Sociology, and Social Phenomena

10. category J : Technology, Industry, and Agriculture

11. category K : Humanities



Descriptor : Categories (ต่อ)

12. category L : Information Science

13. category M : Named Groupห

14. category N : Health Care

15. category V : Publication Characteristics

16. category Z : Geographical



Qualifiers  (Subheading)

Qualifiers (Subheading) คือ หวัเร่ืองยอ่ยท่ีใชใ้นกำรจดักำรเน้ือหำใน Descriptor

ท่ีลงลึกในขอบเขตหวัเร่ือง ท่ีมีควำมเฉพำะเจำะจงมำกข้ึน เช่น Lung /Drug effects  

มีหวัเร่ืองยอ่ยท่ีส ำคญั 78 หวัเร่ือง



Qualifiers  (Subheading)



Entry terms (Synonym) 

Entry terms ค ำพอ้งควำมหมำย (Synonym) หรือ ค  ำท่ีมีควำมสมัพนัธ์

เก่ียวขอ้งกนัในควำมหมำย

ช่วยให้ครอบคลุมค ำท่ีใชใ้นกำรสืบคน้ท่ีอยูใ่น Concept เดียวกนั



Entry terms (Synonym) 



Supplement records

Supplement Record  หรือ เรียกอีกอยำ่งวำ่ Supplement Chemical Records (SCRs) 
ใชเ้พื่อจดัท ำดชันีขอ้มูลยำ และสำรเคมี โดยสำมำรถสืบคน้ได้

ช่ือสำรเคมี (substance Name) เช่น Sulfuric acid, Sodium hydroxide (cas
number 131-73-2)

Protocols เช่น antineoplastic Combined Chemotherapy Protocols 

Diseases

Organisms เช่น virus , Bacteria เป็นตน้



ตัวอย่างวธีิการสืบค้นข้อมูลด้วย MeSH

กำรสืบคน้แบบผสมหวัเร่ืองหลกัมำกกวำ่หน่ึงหวัเร่ือง (combined specific Mesh Heading)

กำรสืบคน้แบบผสมหวัเร่ืองหลกักบัหวัเร่ืองยอ่ย (Subheading)

กำรสืบคน้แบบจ ำกดัขอบเขตผลลพัธ์เฉพำะหวัเร่ืองหลกั (Restricted to Major Topic)

กำรสืบคน้รูปแบบผสมระหวำ่ง MeSH กบัเขตขอ้มูลอ่ืน (field) ส ำหรับกำรสืบคน้ท่ีมี

เง่ือนไขมำก



ตัวอย่างการสืบค้น

ตัวอย่างที1่ : ตอ้งกำรสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบั Computed tomography CT scan 

brain death โดยเลือกใชวิ้ธี Restricted to Major Topic ร่วมกบัวิธีผสมหวัเร่ืองหลกั

กบัหวัเร่ืองยอ่ย (subheading)

สืบคน้ CT Scan ใน MeSH เลือก Restricted to Major Topic

สืบคน้ brain death เลือก subheading เป็น diagnosis 

จำกนั้น Combine ทั้งสองเขำ้ดว้ยกนัดว้ย AND 



ตัวอย่างการสืบค้น

ตัวอย่างที่ 2 : ตอ้งกำรสืบคน้ ใน concept ท่ีวำ่ Flu vaccines, egg allergies …problem

สืบคน้ Flu vaccines ดว้ย MeSH และจ ำกดักำรสืบคน้เฉพำะหวัเร่ืองยอ่ย 

(Subheading)  adverse effects 

สืบคน้ egg allergies ดว้ย MeSH

ผสม หวัเร่ือง สืบคน้ Flu vaccines/ adverse effects ดว้ย AND กบั egg allergies 



ตัวอย่างการสืบค้น

ตัวอย่างที่ 3 : ตอ้งกำรสืบคน้ผลหรือควำมเส่ียงจำกวคัซีน Covid ท่ีอำจจะก่อให้เกิด

ภำวะล่ิมเลือดอุดตนัในอวยัวะต่ำงๆ

ตัวอย่างที่ 4 : ตอ้งกำรผลกำรศึกษำยำ ibuprofen ท่ีอยูใ่นกลุ่มยำตำ้นกำรอกัเสบชนิด

ไม่มีสเตียรอยด์
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